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Det mener apotekerne om udlevering af vederlagsfri sygehus- 
medicin fra private apoteker 

 
 

 
 

 

 

 

Udlevering af vederlags-
fri sygehusmedicin er et 

godt eksempel på en op-
gave, der kan flyttes fra 
hospitalerne ud i det næ-

re sundhedsvæsen til 
gavn for borgerne og 
som aflastning af syge-

huspersonalet. 

Patienter i behandling med sygehusmedicin skal 
have mulighed for at hente deres medicin på det 
lokale apotek 

 
• En del medicin udleveres i dag vederlagsfrit fra sygehuse-

ne til patienter, der ikke er indlagt, men stadig er i syge-
husbehandling. Mange er i stabil behandling og har ikke 
behov for tæt styring af medicineringen. 

 
• For at gøre det lettere og mere fleksibelt for patienterne 

og aflaste sygehusene skal patienter, der ønsker det, 
have mulighed for at hente deres sygehusmedicin på et 
lokalt apotek.  

 
• Så kan personalet på sygehusafdelingerne koncentrere 

sig om patienter, der har behov for konsultation i forbin-
delse med medicinudlevering. Samtidig undgår patien-
terne at skulle opbevare store mængder medicin, og 
spild af medicin i forbindelse med ændringer i medicine-
ringen eller ved dødsfald reduceres. 

 

• Sundhedsministeriet, Danske Regioner, KL og Apoteker-

foreningen anbefalede i juni 2023, at der findes modeller, 
der muliggør udlevering af sygehusmedicin fra lokale apo-
teker. Apotekerloven blev i 2024 ændret, så det er muligt.  

 
• I Region Hovedstaden afprøves en løsning, hvor gigtpati-

enter tilknyttet Glostrup Hospital kan hente deres syge-

husmedicin på 8 apoteker. 84 procent af borgerne i ord-
ningen har givet udtryk for, at de er tilfredse. Læs mere 
om ordningen her. I Region Syddanmark findes en ord-

ning, hvor St. Thomas Apotek i Vejle udleverer medicin for 
Odense Universitetshospital. Læs mere om ordningen her.  

 

• Begge ordninger fungerer sådan, at medicinen leveres til 
sygehusapoteket, der pakker medicinen i en pose og leve-
rer den til udlevering på det lokale apotek. Det giver eks-

tra transport og håndtering. For at få en mere effektiv 
ordning skal reglerne ændres, så medicinen kan leveres 
direkte fra grossisten til apoteket.  

 
• Der er stort potentiale for at udbrede ordninger til hele 

landet, når de rigtige distributions- og It-understøttede 
kommunikationsmodeller er fundet.  
 

Baggrund 

Der har i flere år været mindre aftaler om, at apoteker udle-
verer behandling af multiresistente stafylokokker (MRSA) og 
lægemidler til brug før kikkertundersøgelse/koloskopi på 
vegne af regionerne. Med ændring af apotekerloven i 2024 

kan de enkelte sygehusapoteker nu indgå bredere aftaler 
med private apoteker om udlevering lokalt. 
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